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  جواب

 

روانشناسی دین عبارت است از مطالعه علمی رفتار و فرایند روانی که رنگ و جنبه ای دینی دارند. در مجموع با وجود   -1

رسد بازگشت همه آن ها به این تعریف کوتاه »مطالعه  تعاریف متعددی که از روانشناسی دین ارائه شده است به نظر می

 دین از منظر روانشناختی« باشد. 

ویلیام جیمز: دین عبارت است از تأثیرات و احساسات و رویدادهایی که برای هر انسانی در عالم تنهایی و دور از  

یابد که بین او و آن چیزی که آن را امر  دهد به طوری که انسان از این مجموعه در میها، برای او روی میهمبستگی

 ای برقرار است.نامد رابطه خدایی می

داند و احساسی چون آمیز است که خود را به او وابسته میروپل: دین احساس وابستگی حیات انسان به یک روح اسرار 

 برد. اتحاد و یگانگی با او و جهان دارد، و وی از احساس فوق لذت می

 



گیری گوناگونی بهره گیرند.    پیچیدگی رفتار و تجارب مذهبی، روانشناسان را مجبور کرده است تا از ابزارهای اندازه -2

های شخصی، مشاهدات بالینی، طبیعی و مشارکتی، استفاده از نظر   نگری اعم از: تجزیه و تحلیل گزارشات و درون

نامه های شخصی   و مصاحبه شخصی دقیق. بهره گیری از اسنادی مانند: دفترچه خاطرات و زندگی نامه ، پرسشسنجی

های شخصیت، مطالعه اسناد و مدارک مذهبی مانند کتاب مقدّس و به کار بردن فنون   افراد مذهبی، استفاده از آزمون 

  آزمایشگاهی.

 

های مذهبی همچون »ایمان«، »اعتقاد«، »روی آوردن به دین« و    زیرا تعاریف و سنجش های دقیقی از پدیده -3

 »تعهد« به صورتی آسان بیان نشده است.

 

های  شناسی به منزله مبنایی برای ارائه تفسیر از پدیدهای فرعی از روانشناسی است. روادر روانشناسی دین که رشته -4

شود. مثلاً یک پدیده دینی مثل عزاداری، ممکن است هم تبیین روانشناختی داشته باشد و هم  دینی در نظر گرفته می

تبیین جامعه شناختی و تبیین هایی از انواع دیگر، اما در این گستره این پدیده را فقط از دید روانشناختی تبیین 

ای از علم دینی است باورهای مذهبی به منزله اصل و منبع قرار میکنیم. در مقابل، در روانشناسی دینی که شاخه

 شود.ها جستجو می نشناسی در چارچوب آن باورگیرند و روامی

 

پویایی    -دین و مداخلات درمانی  -ارتباط دین و شخصیت -تجربه دینی -منشأ پیدایش دین و فرایند تحول دینداری -5

 سنجش دینداری -رفتار مذهبی 

 

 عنی بخشی به حیات  -6

 بهداشت، سلامت و آرامش روان

 سازگاری جهان درون و برون؛ کاهش رنج ها 

 آل پروریبخشی و ایدههدف

 تنهایی پاسخ به احساس 

 …تقویت قدرت کنترل غرایز و

 

یونگ می گوید ما اصلا کاری به خدای مطلق نداریم بلکه به خدای روانشناختی نظر داریم که واقعی است هم   -7

اینجاست که این ایده یونگ کافی به نظر نمی رسد و ناتمام است علم روانشناسی بدون علم متافیزیک ناقص و ناتمام  

 طبیعت �   دیدگاه   است دیدگاه یونگ مشابه لا ادری گری کانتی است که ماهیت غایی واقعیت را پاسخ ناپذیر می داند.

  اساس بر بتواند آن ماهیت چیستی از نظر قطع رو که را موضوع این صریحاً نیست معتقد آن گرایی تحویل نوع از گرایی

نوع رابطه ای میان های خود با ما بعد الطبیعه کند ولی از سوی دیگر ما چه د انکار میشو تبیین آن خود جز چیزی

  توحیدی است

 

 ارزش و اعتبار منکر  و است کرده  محدود دین روانشناختی  و نفسانی  ابعاد  به را خود  یونگ صرفا حیطه پژوهش -8

  یونگ د  و است روانشناختی امری حد در   دین کاهش فرو  بریونگ  دیگر انتقاد   - نیست خود جای  در فلسفی مباحث

  روش -  دهد می ارتقا دینی ایپدیده  حد تا را ناهشیار حال عین  در و  آوردمی پایین روانشناختی پدیده حد  تا را دین



  قرار انتقاد مورد دین روانشناسی زیرساخت عنوان به ازلی صور نظریه به رسیدن و جمعی ناهشیار کشف در یونگ شناسی

 است  گرفته

 

  است آنان دینی رفتارهای واسطه بدون  مشاهده راه  از آن گیری اندازه راد دینداری سنجش برای شیوه نخستین  -9

  و  زمان مدت میکنند دینی  مراسم  صرف  که  هایی  اعانه و پول مقدار  میروند  دینی مراکز  یا کلیسا  به که افرادی تعداد

  که بزرگسالانی   یا کودکان  تعداد  ربانی  عشای مراسم یا  نماز در حضور میزان  یابند، می حضور دینی  مراکز در  که  دفعاتی

  .هستند روش این موارد جمله از اندشده داده  تعمید غسل

 

 در خوب چیزهای دادن دست از -مردن خود  بسیاری از افراد از مرگ نگرانند اصطراب آنان به دلیل این امور است: -10

  به مرگ از خوشبینانه تفسیری دین که اینجاست در -دهد  رخ مرگ  از بعد است قرار آنچه به نداشتن اطمینان و  زندگی

  که زندگی  از دیگری نوع به موقت  زندگی نوع یک از انتقال بلکه رفتن بین از و  نابودی  نه را آن و دهد   می دست

  سوالات  :شود می  استفاده روش چندین مرگ از ترس سنجش و گیری اندازه برای کند  می  تلقی است ابدی و همیشگی

  مرگ  با مرتبط  کلماتی به فیزیولوژیک  های واکنش نظیر ناهشیار  های سنجش -مستقیم

 


